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PROLOGO

La maravilla de compartir informacién refleja solidaridad, experiencia,
capacidad docente y poder de sintesis.

El desafio de escribir permite reunir las virtudes mencionadas y verter-
las en una obra cuyo fin es el de permitirle a otros entender y reproducir una
determinada informacién.

En este libro, “Sangrado Uterino Anormal”, se analizan las caracte-
risticas normales del ciclo menstrual y las causas orgdnicas y fisiolégicas que
llevan a su alteracién.

La menstruacién tiene una elevada importancia en muchas culturas.
Desde tiempos inmemoriales han existido pueblos que consideraban a la
mujer impura durante el periodo menstrual. Esta impureza no se referia a la
mujer misma, sino al sangrado menstrual y otras al contrario las dignificaban
por su significado de fertilidad.

Cuando el mismo se ve afectado en volumen, duracién y periodicidad
impacta en la calidad de vida de las mujeres y requiere su estudio para definir
las acciones a seguir. También la aparicién de metrorragia en la menopausia
es motivo de alarma e investigacién.

En el desarrollo del libro, se destacan los estudios diagndsticos utiles y
esenciales para la evaluacién y también los métodos de tratamientos médicos
minimamente invasivos y su correlato en base a la evidencia, asi como las
perspectivas a futuro.

Los capitulos finales abordan la histeroscopia con una prolija descrip-
cién del instrumental y una profusa muestra de imédgenes normales y patold-
gicas, descriptas con alto valor pedagégico.

Agradezco a Francisco, Arturo y a los coautores, haberme distinguido
con la invitacién a prologar su obra, que no tengo dudas, serd un valioso apor-
te a la bibliografia sobre el tema.

Augur6 el éxito de la misma, ya que ademds de su valor intrinseco,
expresa el fruto del trabajo de quién eligié responsablemente un camino y
persever6 en el.

Dr. Javier Del Longo
Presidente de la Sociedad Argentina de Cirugia Laparoscépica
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